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SEPTEMBRE OCTOBRE NOVEMBRE DECEMBRE JANVIER FEVRIER MARS AVRIL MAI

MARDI 01 SAMEDI 03 MERCREDI 04 SAMEDI 12 JEUDI 14 MERCREDI 03 LUN 05 au JEU 08 SAMEDI 29

ESSONNE MATINALES KATAS & GRADES MATINALES KATAS & GRADES MATINALES KATAS & GRADES
STAGE DE RENTREE PERFECTIONNEMENT / EXPERTISE REGROUPEMENT PERFECTIONNEMENT / EXPERTISE REGROUPEMENT REGROUPEMENT STAGE MINIMES PERFECTIONNEMENT / EXPERTISE
Durant l'AG du Comité Enseignants, juges 3ème Dan min. MINIMES / CADETS Enseignants, juges 3ème Dan min. MINIMES / CADETS MINIMES / CADETS sur sélection Enseignants, juges 3ème Dan min.

Inscription sur extranet Inscription sur extranet ouvert aux BENJAMINS 2 Inscription sur extranet
Accueil à partir de 18h45 9h00-10h30 19h00-21h00 9h00-10h30 19h00-21h00 19h00-21h00 9h00-10h30

Lieu: BRETIGNY Lieu: BRETIGNY Lieu: BRETIGNY Lieu: BRETIGNY Lieu: STE GENEVIEVE-DES-BOIS Lieu: SAVIGNY Lieu: BRETIGNY Lieu: BRETIGNY

SAMEDI 03 SAM 21 et DIM 22 SAMEDI 12 SAMEDI 20 SAMEDI 29

MATINALES KATAS & GRADES MATINALES KATAS & GRADES MATINALES KATAS & GRADES MATINALES KATAS & GRADES
PREPARATION GRADES 1e, 2e ,Dan STAGE AIKIBUDO PREPARATION GRADES 1e, 2e ,Dan PERFECTIONNEMENT / EXPERTISE PREPARATION GRADES 1e, 2e ,Dan

Candidats aux 1e, 2e Dan Candidats aux 1e, 2e Dan Enseignants, juges 3ème Dan min. Candidats aux 1e, 2e Dan
Inscription sur extranet Inscription sur extranet Inscription sur extranet Inscription sur extranet

10h30-12h00 10h30-12h00 9h00-10h30 10h30-12h00

Lieu: BRETIGNY Lieu: BRETIGNY Lieu: BRETIGNY Lieu: BRETIGNY Lieu: BRETIGNY

SAMEDI 17 SAMEDI 20

MATINALES KATAS & GRADES MATINALES KATAS & GRADES
PERFECTIONNEMENT / EXPERTISE PREPARATION GRADES 1e, 2e ,Dan
Enseignants, juges 3ème Dan min. Candidats aux 1e, 2e Dan

Inscription sur extranet Inscription sur extranet
9h00-10h30 10h30-12h00

Lieu: BRETIGNY Lieu: BRETIGNY

SAMEDI 17

MATINALES KATAS & GRADES
PREPARATION GRADES 1e, 2e ,Dan

Candidats aux 1e, 2e Dan
Inscription sur extranet

10h30-12h00

Lieu: BRETIGNY

SAMEDI 05

MATINALES KATAS & GRADES
PERFECTIONNEMENT / EXPERTISE
Enseignants, juges 3ème Dan min.

Inscription sur extranet
9h00-10h30

Lieu: BRETIGNY

SAMEDI 05

MATINALES KATAS & GRADES
PREPARATION GRADES 1e, 2e ,Dan

Candidats aux 1e, 2e Dan
Inscription sur extranet

10h30-12h00

Lieu: BRETIGNY

DOJO "David LAROSE"

9 Rue Albert Camus

91220 Brétigny-sur-Orge

07 65 83 79 29

e-mail : judo.91@orange.fr

site : www.judo91.com

CALENDRIER SPORTIF DE L'ESSONNE 2026 - 2027
FORMATIONS - STAGES

JUIN


