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EDITORIAL

Pour cette nouvelle Olympiade, nous commencgons par une date anniversaire, nousdéieaaltsng
de | 6ann®e |l es 50 ans du comit® de | 6Essonne.

Pour cette Ol ympiade un mot n o traqmsversalitét Enkeffetlayui de d
c

culture judo ne sbéarr°te pas au restedéessaiceretandis af f i
pensable. Nous avons souhaité au sein de la commission nous positionner sur le &reginésents
aupr s des diff®rents publics. Hausgmdésamuixceintua cul t

res noires, méme si cegkrestent des ambassadeurs privilégiés.

Depuis le début de la saison sportive, nous avons été au devant du public eqfariicipant alstage

organi s® pour | a cat®gorie des benjamin(e)s | ors
mondo avec | e support dbéun questi onmiastrei meies & &®
d®roul ® de fa-on tr s i nt er amotssinneusavéhsigoshaité | or s de

démontrer un kata supérieur par le koshiki no kata en armure. Belle démonstratieaigsera pas
ce jeune public indifférent.

La "transversalité¢", c 6 est aussi rappeler | 06as pGobettsesmpt@er t i f d
premier ambassadeur lors du kagami biraki 2017. Un judoka, trés bon technicien qui arpkjts les

essonniens depuis fort longtemps. Notre présence suele r ai n s 6 o udireciond®@g al e men't
enseignants et des assistants, les meilleurs relais de la culture judo, nous scaNettens proposer

Un échange pédagogique sur un théme en lien avec la conception du judo par Jigoro Kano. Enfin, pour
compléter cettetfansversalité", il y a toujours cette modestevue que vous pouvez aussi alimenter

parvos articles ou vos réflexions. Revue accessible a tous et bientét en ligne.

Je vous souhaite une trés bonne saison 2017, en espérant vous retrouver sur notpeatierimament.

Laurent DOSNE, Responsable de la Culture Judo

Trés bonne année 2017
MEI LLEURS Vi UX DE SANTE£ ET DE RE£USSITE P(
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LE RESPECT

_ \)mjo\(ﬂ

Baving i e Expresion ofgade ond respect.”igor Koma

A

Le respect est | 6un des fondements du Judo et de

Nous pouvons voir a présent le gros écussBespect sur les maillots de football des arbitedsles
joueurs.

Il était temps de réaliser que sans respect, la vie humaine est impossible comme sans oxygéne. Mais aussi
sans modestie aucun respect noest naire.Sansohflaree s ans
aucun enseignement ne peut étre donné, ni recu. La relation-Mmitiple est humainement, la plus

haute qui soit. Dans ce cadre il ne peut y avowudgarité. A commencer par le respect deraéme. Et

éviter le dénigrement des autres.

Le Dojo est un |lieu dé®tude cal me 0% dochwiegnt pl a
gum, on y reste discret, et on ndy adobpetN® pas de
blesse oblige

Le respect implique une v®ritable renconbtestde |
pasnousn° me ~ | a diff®rence de | a simple tol ® ance.
auxseuilde t ol ®rance ). Tol ® er | dautre a@uimesontses Ccro
pas |l es nttres ce nbest pas aller vers 1| ui

Le respect implique | a rencontre de | a diff®renc
val able au Judo, dans | a vie priv®e, professionn
Léaptitude de sdébouvrir ° | dautre, de | e respecte
Le respect, |l e judo sont des antidotes ~ Il a viol

la non agression.

Tout a chacun doit étre respecté et nous vivrons mieux tous ensemble.

Christian CYSZ
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VOYAGE AU PAYS DU SOLEIL LEVANT

M° me si | e
myst ®r i eux
Le charme p
qui relie T
m®t ropol e d
doéor .

Notre groupe, sous la direction de Claude DUBOIS (7éme dan) était composé pour ce s#jmie s
semaines, de 38 enseignants ainsi que des encadrants Ms ALEXANDRE, VEAAET8éme dan) et
DECOSTER (7éme dan).

Débuté loin de la floraison des cerisiers déja fanés, notre voyage sportif a connu le trosbt®deses
sismiques, le pays étant impacté lors de notre venue par plusieurs tremblenemtsidgortants.

Le stage © |l 6universit® de Tenri nous aprépe@r mi s d
tées notamment par les judokas ANAL, NOMURA et KAWAGUCHI.

Apr s | 6effort, | e r®confort, nous avons profit®

Puis nous avons mis le cap sur Tokyo, profitant des paysages lointains dominés par le Fuji Yama ennei
g®, avant de p®n®trer dans |l a troisi me ville | a
Des millions de voyageurs empruntent les transports en commun et circulent tels des fourmis dans la capi
tale japonaise ou le moindre espace est exploité, car considéré comme une denrée rare : parkings verti

caux, terrains de golf am®nag®s sur | es toits do
nombreux.

La culture japonaise, forg®e d6é®l ®ments anci e
Le sport | e plus populaire nbéest pas | a tradi
d®pensent des fortunes pour jouer au gol f. Po
|l es arts de | a c®ramique, de | a calligraphie
simples maisons de bois ont toujours les pieces au sol recouvertes de nattes de jonc et séparées par de
cloisons de papyrus. Le zen a profond®ment inf
qudils soient vastes ou minuscul es.

Mai s ce pays si contrast® est aussi |l e berceau d
gradés du judo. Le kodokanma i s on oY% | 0 »astla@amaudd éeole foadéevparileenaitre
Jigoro Kano Shinan, en 1882. Cobest | ui gvoie est
de la souplesse . Cbest dans cet endroit illustreki qubes
mono de Jigoro Kano. Cbéest ®galement | ° gene nous
treleZeAHo n ai nsi gubaux katas effectu®s par des jud

Nous avons profit® dé®changes tr s fructueux, su
nos homologues japonais. Cette expérience a été extrémement enrichissante et devrait étre, a mon avis,

renouvellée.

Notre s® our sbest achev® ~ | 06issus de sesetrois
joint notre pays et retrouvé nos traditions : baguettes ... mais de pain, vins et plats régionaux.
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LOEVOLUTI ON DE SA PROPRE PROGRES:
PAR LOETUDE DU KATA

L6®tude du kat a, on ne |l e r®p®tera jamasermddassez,
une recherche ®sot®rique mais comme ®tant atte moy e
quel gudil soit et en | 6occur r &aa(eubltjEeosnodh@®t ude
cessairement accessoire, eextesss aaisvgeenle kat reqi démiérde e d
contenu, ce qui est pourtant | 6essentiel. Le kat
dans | e doj o, sebsars sdeonitérmeais dadselexrespectide son partenaire et des prati

quants qui nous entourent.

L6®tude du kata doit obligatoirement passe+ par

nai son de trois ® ®ments dont certains pr ®domi ne
mentsShin Gi Tai sont connus de la plupart des judokas, les trois étigesHA RI ne le sont prati
guement pas. Enfin, on débute par un stade élémentaire pourterslte stade ultime.

Le concept de SHU HA RI OuU processus ddéassim
Le conceptdshu hariest ancien et v®hicule | e processus do
kata. Il fut utilisé pour la premiére fois par Kawakami Fuhaku (4I/@8b6), ford at e u r de | 6®col

pour la voie du thé En fait ce processus existait depuis f
du mot «kata», le premier théoricien du kata éta@ieami (13631443) dans I¢héatre NO.

SHU

L6®t ude du kata implique au d®part un exercice s
gestuelle, le pratiquant la reproduit et assimile cefi@rie » extérieur du kata. Cette étape se nomme

SHU et est communément utilisé au Japon dans de nombreux domaines et cela depuis plusieurs siécles.
SHU vient du mot verbal mamoru € gui en japonais signifie prot6ée
de «protéger» la forme pour la conserver.

Le professeur Minamoto Ry6en dans son ouvrage intitké#as», auquel nous nous référaast aulong

de cet article nous dit: «SHU»c 6 est | 6 ®t ape 0% | 6on acconfpd it | e
d |l ement, 0% | 6don assimil e plh&ar tq.uefBre ng ul ddelptu abpass @ |
de | 6é®téuvéd e .
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Shu est donc une étape de base ou la reproduction du modéle se limite a une reppigsciiog u e . Cbdec
le stade élémentaire, traductisimple que nous donnons deshin» (espritentraveé) mais qui exprime
bien |l a premi re pr®occupation du pratiquant, C €
Mais | e pratiquant est partie prenante dans <cett
premiére importance p#ano en tant qudoncton®d ucat i ve du judo. Mais pour
Il faut aller pluHw»l oin et passer | 6 ®t ape ¢
HA
Cdest Il & i h®Pu tided ¢ Pt uadmre par une sor thercliee aestru
quodi l y a d eHarsignifie en japanaisndestuctiore . CoO e°sttr epelutt®t ape | a
de | 6®tude du kat a. éé. . ]
le«<HAé est | 6®t ape n®cessaire pour arriver 7 | a
permet de sentir et de comprendre | O6utilite® de ct
ressent.i physi guement . Cbest | 6® ape de | 6h®sit at
gue doit procur er |ldgigue ®@fficade etesthétiqu.une t echni que

Mais cette sensation physi gue aropréhensio®iotellscaele. r e me n
Je ressens physiquement ce que je fais mais je sais aussi expliquer ce que jgfaisaldns entredans
| 6®t apeRiul ti me du

RI

Nous avons utilisé aussi pourmushin », une traduction simple : stade ultime » par opposition a

« ushin », Mushin,c 6 e s t | 6espri it 6ea®sutinomade | a technique
r ®f | ®c hfludité. c & e s ti e $igmke ergjaponaisk 6 ®c a r digaer ¢ . s CHle s t une
0% | 6on oublie | e kata parce qubdon ex®cute un act

onestdans le katanestlekata on f ai t |l e kat a. eéeée. ]
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La combinaison des trois éléments : SHIN G| TAl

La forme qui va devenir | e fondement du mod |
Mais pour établir ce modeéle sur un acte corporel, les trois éléments shin, gi et tai sont-nécessai

res. Il 1l s I e sont tout au | ong du procermisus de¢
étapes shu ha ri. Zeami fut le premier dans le domaine du théatre a théoriser le comoejgtiele

sbappuyant sur un acte corporel combinant s
Shin gi et tai noéont pas | a m°me intensit®
prend ai s®ment dbéapr s |l es explicatiodf pr
f ®r ent sb6éaccomplit et que par cons®quent |

h
d
Cc

N\ )

®
0i

-5

Dans la premiére étape (shuprédominent le gi et le tai. La gestuelle, la reproduction du mo

dele est a ce stade essentiellement physique et technique. Le shin existe bien entendu, mais est
paradoxal ement trop pr®sent et r epCRessetnt el eune
«ushine, | desprit entrav®.

Dans la deuxieme étape (ha), 6 ®t ude est ~ | a fois physique p
i mportante de gi et tai) mais aussi coag-nitive
complit : il sbédagit doébune i mportance relati ve
«ushiné mai s sb6est | 7 une ®tape n®cessiavasams pou

dire que éé]

Dans latroisieme et derniere étape (rjs hi gi et tai s6é6®quilibrent
gudgurmaddeisrte | e kat a.mushine sd % | led sd mrdiet des tged ®1 i v
gue | 6on fait nbéest pl us n EMrancaexpligee leproces- f ai t
sus relationnel profond existant-terglant 6act éespr
porel) éé. ]

En fait, elle exprimé 6 ®t a pleorduque .|l esprit ndest plus ent
de plus merveill eux : la fluidit® du kata et
permettre | a r®action spontan®e face "abndi mpc

solue de la technique par le corps. Ici, le non agir (mu i ou wu wei en chinois) est a gegrsdre

|l e sens taoiste dobébaction se mani f esboadhit spont
qgue) . En tout cas, cette phrase exptriione d&urr s
kata 0% |l a gestuelle vue de | 0ext®rieur est b
intériorisée des exécutants.

Nous avons bross® ° grands traits (h®l as!) ce
dans le cadre de ce processusiue ha ri.
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Ce processus devrait permettre & chacumidexc o mpr endr e |

nécessaire avec le randori.
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N°17
P7

Michel MAZAC, Professeur de judo

Me mbr e

de

0AJ M

outi

Note : «Kata » deMinamoto Ryden, éditions S6bunsha 1989,314 pages.
Professeur et spécialiste trés connue de la pensée japonaise, Minamoto traite dans cet ouvrage

it® du

kat a

de | a notion de kata comme m®t hode de transmi ssi C
Toutes les citations indiquéesdgssous sont extraites de cet ouvrage.
Progressivit® de | 6®t ude du kat a
Recherche de | 6efficacit® maxi mum
SHU HA RI
Gestuelle Etude Fluidité
Reproduction physique Imprégnation _
Ushin du modéle et de | 6esgen| Mushin
Stade 66666 EEE fmmp cognitive |y eeeeeeeee_»Stade
élémentaire Shin Gi Tai C6bé6bééé Shin GIITaI ultime
Prédominance Shin Gi Tai 'Pa_rf_a't
de Gi et Tai Prédominance équilibre
de Shin a
travers
g| et tai \ )
Randori
l nt ®r acti on constante dan|s un souci C
Extrait:«Bul |l etin nA 28 de | 8AJM (Acad®mie de X»udo Michi
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Portrait de Laurent VILLIERS
(nouveau promu 7

Date de naissance : 20 janvier 1949 a Dakar (Sénégal).
Docteur en océanographe biologique.

Retraité depuis 2015.

Licencié : Judo Club de Dourdan.

CEINTURE NOIRE

1°" Dancompétition1965; 2° Dancompétition1967;

3° Dancompétition1970; 4° Dancompétition1972;

5° Dancompétition1984; 6° Danmajorpromotion 1997
7° Dan novembre 2016.

PRINCIPAUX RESULTATS (CATEGORIE -93 KG)

Europe espoirs (3e 1966,1967)-Tour no i i nt er nafl9twn al déAugsbourg
Tournoi international Hongrie {3973)-

Tournoi international de Barcelon€(1973)-1 nt er nat i o n a #'1973)-0@ckahizTaamar ne ( 1
ment" (£'1985)-

Deux participations au tournoi de PariShampion de France espoirs (1966, 1967)

Championnats de France seniors®1@68, £'1972, 31973).

Plusieurs fois champion de France universitaire

Championnats du Monde Universitaire de Bruxelles et de Londie¥,(FFen ®qui pe) .

DECOUVERTE

En décembre 1958, je poussais la porte du Judo Club du Remeba r ne ( 94) . Un petit
primerie dans une arriegour faisait office de Dojo. Pas de chauffage, des couvertures et une bache en
guisedetatami;unvestiaire‘deéent une unique douche ° baquet !
Madame Suzanne AGISSONichampionne de la Coupe de France en 1956) et Mondei AGIS

SON4Dan (ceinture noire nAl165) furent mes premier
GUILLEMOT 3*Dan. Ce dernier, m'a prodigu® pendant hui i
transmis sa passion pour le "beau Judo”. A quinze ans et demi, je participais au Championnat de France
seniors ceinture marron. En atteignant les eféamaies j'obtenaismon*lDan, qui fut vali d®
tard @ mes 16 ans.
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APPRENTISSAGE ET PERFECTIONNEMENT

Une partie de mes vacances do®t® ®tait -Etems.acr ®e
lIs étaient dirigés par les professeurs Raymond MOREAU et Guy BAUDOT, askiétésx per t s j apo
comme Sochi YASUMOTO ou Nobuo OKUNI. Le matin débutait par les cours techniquesNazaget
newaza) avec | 6® ®gance et | a pr®cision de R. MOR |
Ces professeurs et mes partenaires de club et de stage ont eu un réle trés important dans ma réussite de

j eune comp®t i t econsécutiednant le tireide Claumpion deh-eeBmoirs milourds

(19661 967), des podiums aux Champi onnd&dt?)etdrieplaer ope e
de¥en 1968 alors que joOo®tais encorelouyjdsini or aux ch;:

SPECIALISATION

Ne trouvant plus dbéopposition suffisante mdams mor
voya vers un club parisierle JudoClub Saint Martim ue Notr e Dame de MNa&ta-ar et h
tion de métro Saint Martirgirigé par maitre Guy PELLETIER{8an).Gr ©ce ~ <ce @agte-ni er
naires titrés (JeaBlaude BRONDANI, Jean HOCDE, AlaMA L | S, F®l i x CH&aosALI|I ERé)
beawcoup progressé. Le Judo en compétition dewing évidence. En plus de la pratique au deden-
tra"nements de masse sdencha’ nai Eenttal»étailledrd. lrest i t ut
stages a Royan avec maitre ShAX¥AZU et a Thonon les Bains avec maitreRELLETIER sont des

souvenirs inoubliables.

Des judokas japonais de passage en Franetsesmbébont i
uchimata percutants, Isao OKAN@ur ses kaichi-gari aériens. Il y avait aussi les formidables «-Ran

dori » avec Jacques LEBERRE et Guy AUFFRAYn 197 2, [it@ detChanpienides Frahee-

niors milourds face a Gérard DECHERCHI. Pour une rare foipajgenais a devancer mon adveesai
habituelmais néanmoins ami Jeanc ROUGE.

£tudiant en biologie (1973¢é), jobéarrivais nten san:t
ciper a différentes compétitions internationales individuelles et par équipes. Ldahglie cadre seo

|l aire et universitaire prenaid6 uoaypmemernambionnatn e pl ac
ASSU en 1965 que je rencontrais pour la premiére fois sur le tatami moALaRQUGE. Plusieurfois

titré a la Coupe de France et au Championnatsde Fthncev er si t ai res, {hHama-i pu pa
pionnats du Monde Universitairekondres 1972t Bruxelles 1974.
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Interview de Bernard ROTTIER

Q:Bernard, étre promf7°dan -a ?2f ait quoi i

R: Lorsque Mich I e LI ONNET est venue mbébanmwencer |
je figurais sur la liste des potentiels promus au grade®tfed7a n , je dois avouer gqu
«scotché etfot® mu, c¢c6®t ait tout ~ fait inattendu.

Le fait de devoir r®aliser une contribution qui s
orienté vers le domaine dans lequel je baigne depuisdesannéese s Kat a. Mon th me @
pédagogique et éducative pour la réalisation et la compréhension diNdbl&gdeaeé . J 6 ai eu | a ¢
pouvoir compter pour la réalisation de rsapport vidéo sudes éléves étant passés pour la grange-ma

rit® dbéentre eux par | es stages Kda,touscbu qugtaemi ns / mi

disponibles le jour du tournage ont répondu présents, et je les en remercie, ils font parfé'tiace

Mai s il méa fallu ®gal ement r®al i ser un support
tamment | 6hi st o®iolgtiore gpesurKata fat rlee u méaref-al | u
couper des informations parfois confuses, en faire une synttegecetravail a pris beaucoup demps,

entre | e montage vi d®o, | ar emi dsue neonn pdaogsesilidas lasquupep olr
date limite du dépdt

Q: Comment sbest p&ss®e | 6®valuation finale

R: De fa-on tr s courtoise, il soOopgndamadumngeé ujodHr
expliqgu® | e choix de mon th me, la cr®ation et |
pos® ©~ travers des extraits vid®os |l e fait qubon
dans tous cours, ° | 6®tude du Nage No Kata, et gt

comme le Katame No Kata ou le Kime No Kata.
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Q:Avezvous eu |l e m°me r es % uanteticeluedu?dan? | 6obt enti on d

R: Ce noest pas du t 8uWtanl aum® me ad h omdd e i@eaer 210 0O

l u® sur une prestation technique, doexpr iWamr son
et le jikjitsu; ¢ du@etdéniarche personnelle. Pourf€®dan, la proposition de ma candidat®@ena n e

de | a CSDGE, il so06agi mongpareosrsde pidokaede mon onplicatizms le s anc e
monde du judo, | U®hntyawpe adecauj csern nmalufgao®mi u® Mai l

je sais ®galement que dbéautres tout atatitsamoir mMm®r i t e
garder.

Q : En conclusion, quel message souhaitevimzs faire passet

R: Je pense que bon nombre ddédenseignants ne saver
sbappuyait sleKataqlaleconl ee pRialnideorrs (son -¢éeXegr(lapasbke dobap
du maitre) le Mondo (les échanges entre les éléves et le maitre).

Joébai voulu montrer 7 travers cette condurKatbaut i on \
travers des exercices dbdéentr akomiemerctoude éj)udet( Gali
pouvait ainsi parvenir a un décloisonnement des cours spécifiques Kata et favoriser leur intégration au

sein de cours ditg traditionnels».

0 u s grand nombre dober
|l ors des Ateliers Kata 91, i | s oassaulamempdes]| ent ¢

entraineurs.

Enfin je souhaiterai qu n p
q

Je remercie Michele LIONNET, pour avoir accepté de me parrainer.
Je rends hommage a Maitre Shozo AWAZU, véritable initiateur de cette contribution.

NB : possibilité de se procurer le support écrit et le support vidéo auprés du.comité
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Interview de Monique NICOLAS

Un moment doéhistoire au trav:¢
Monique Nicolas qui a pris sa retraite en aolt 2016.

Q:Aquelmomentas u pris tes fonctio
| 6Es®onne

R:Jb6ai pris mes fonctions en
situaient a Draveil avec MleanBernard DURANDqui ®t ai t | e

Pr®sident de | 6®poque. E es samsabris daasild codr mour acaéder au, i |
bureau.

Q:Quel ®tait | e fonxtionnement de | 6®poque

R:
I
I

Le Secr®taire G®n®r al , Mr Dani el GOUJ ON, (du c|
®poque il ndy avait pas doi-m&meavamsa mis gnupace tBukei | i p |
i nformati que. Philippe, |l es programmes et moi,

O O -

Q:Combienag u connu ®e Pr ®si dent s

R:Jb6bai connu six Pr®sidents au cours de ma carri
En 1992, ce furent mes premieres élections®| ect i ons | ongues et mouvemen
dHakim KHELLAF.

Q:Dans | es di f ftuRudesimoments difficds es as

R : Rapports de travail parfois difficiles, avec de fortes personnalités comme Mr PIZZONERO.

Les conditions financi res de | 6®poque émbdsdd-ai ent
riée. Toutes les personnes intervenaientedaiere bénévolé&Comme par exempteBernard ROT IER
Patrick MAUPU, David GOSSELIN qui sb6oc despearieg nt pe¢
stages, tournoise

Le Comité a connu des années fastest our noi s ° | 6®t ranger, stages er
Les Pr®sidents sont diff®rents et il faut sb6adapt
Q:Quel fut | 6apport &@e Mich |l e au sein du travai

Peuxtu nous parler un peu de la relation avec le cadre techfique
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R:Mich | e LI ONNET est arriv®e un an apr s moi . EI
nous sommes tout de suite bien entendu toutes les deux.
Ell e s6occupait du sportif et de | 0ensemble des ¢
Ell e proposait beaucoup de choses avec | 6accord c

technique, les clubs et les élus. Son départ pour la Fédération a été une perte pour notre Comité.

Puis nous avons eu | darriv®e de | dassistant cadr e

En 1996 est arrivéeric Villant MI0006Q0 voltsé , tr s bon manager qui est
Une idée a la minute.

Ensuite est arriv&érard de Peretti( pendant 6 ans). Tr s 7 conle®cout e,
ce.

Louis LEBERRE,en poste uniguement deux ans, poeirdes T | B8 r
commi ssaires sportifs ainsi gue | a Coupe Mini mes
Et depuis,Fabrice GUILLEY , |l e Pr®si dent actuel , personne g®na®

son métier de militaire.
En d®finitif, je nbébai eu que des Pr®sidents ~ for

Je suis restée dans le monde du judo par ma fonction de Présidente du club de Brétigny.
Les professeurs du club sont venus me solliciter pour remplacer Pedro SANCHEZ. Je me suigrfaissée
barquée dans ce nouveau projet.

Une pensée pour une personne importante, Roger VILLESAUD, secrétaire général depuis 1996 mais €lu
depuis bien longtemps. Roger fait énormément de travail sans faire de bruit, tradagdleud 6 o mbr e, p
sonnage clé du Comité. Le jour ou Roger partira, le Comité perdra une pedsagnaade valeur.

Sans oublier toutes les autres personnes (et elles sont nombreuses), les clubs, les partenaicpselavec les
|l es j 6aMernaciavaidlll®es de | eur gentillesse ou de | e

Pour conclure, je souhaite au Comit® | eautrai | | eur
vers de ses valeurs nous montre |l a voie 7 sui vr e,
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PROMUS DE LA SAISON 2016
(Fin 2015 et 2016)

Fin 2015 Ler DAN
BAHLAT YANI AMOUYAL RUDY GROSEIL JULIE
BENDJAMA TAREK AUDEBERT BAPTISTE GUILMET DAMIEN
BOURDON CAMILLE BALDE MADANI HUET SARAH
CERIANI AMAURY BARRIET FREDERIC JUNIER SEBASTIEN
DUSSOL LAURENT BLOT PASCAL JUSSEAUME JEREMY
ESPIED ARNAUD BONY ANTOINE KOCEN MATHIEU
LEVASSEUR NATHAN BOUR JORDAN LARGLANTIER DENIS
LOZIC NICOLAS BRIGAUX ANTON LE BAIL SYLVAIN
MOREL NICOLAS COLARD-CLAUDY MAEVA | LE BREC DAVID
PILLET BAPTISTE DELABROUILLE STEPHANE | LECOQ ALEXIS
PAROUBEK STEPHANE DELVAT MAXIME LORIOT GABIN
PORPIGLIA GIUSEPPE DIAS NICOLAS MARIE JOSEPH GAETAN
TOURNAIRE MAXENCE DIDOT CHARLES PRADEL ALEXIS
VARLET EMMANUEL DUCHOSAL HUGO PY-RENAUDIE ALEXANDRE
VENEAU FREDERIC DUVAL AURORE RATIER THOMAS
DUVAL NICOLAS ROCHE BRUNO
ELMRANI YASSINE ROUGEAUX SYLVAIN
FIDALGO JOSE TACHON QUENTIN
2" me DAN FLOR NABIL TCHIBOUKDJIAN ALAIN
FOURCADE CAMILLE TOULOUM RAYAN
BARTAU DIDIER GAUDEN SEBASTIEN VERDIER NATHAN
CHAILLOU YANNICK GOUALI ABDOULAYE VIDEIRA NICOLAS
DELVERT ETIENNE GRANDJIEAN INES
DREUMONT JEROME
FILLERON ANTOINE _
GARNIER ALEXANDRE o8§YS 5!b nayYs 51 b
GILLES ALLAN
LARGLANTIER AXELLE DE BOUBERS YANN CARRERE JBERNARD
OUAZANI CHAFI MARIETTE YANNICK DECLARON MATHIEU
PENC AXELLE NAJOS DANIEL PHAM HUU-HANH
PERSEHAIS TONY VERTUEUX EDDIE
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Laurent DOSNE
Roger BABANDO
Laurent VILLIERS
Fabrice GUILLEY
René SCHLAGDENHAUFFEN
Marc KOEBERLE
Christian CYSZ
Rémy DEPAGNIAT




