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  Le Lundi 30 Juin 2025, 
  à Massy  

Objet : Lettre de motivation pour structure d’alternance DEJEPS Judo  

  Madame, Monsieur, 

Bien que mon parcours dans le judo ait commencé tardivement, à l'âge de 16 ans, cette 
passion s'est transformée en une source inextinguible de motivation et de 
détermination, propulsant mon désir de devenir un enseignant compétent et inspirant. 
Mon parcours atypique m'a offert une perspective unique sur l'apprentissage du judo. 
Dès le début de mon immersion dans cet art martial, j'ai rapidement pris conscience de 
l'importance d'une solide base technique et d'une pédagogie efficace. Cette prise de 
conscience précoce m'a conduit à m'investir intensément dans ma propre formation, en 
absorbant chaque connaissance et en affinant chaque mouvement avec une 
détermination sans faille. 

L'un des facteurs qui a amplifié mon désir de devenir un enseignant de judo est la 
découverte de la richesse de la communauté judo à travers la France. Mon désir de 
transmettre cette passion et de participer à l'épanouissement des judokas, quel que soit 
leur niveau d'expérience, a cristallisé mon aspiration à obtenir le DEJEPS Judo.  
En observant comment différents instructeurs et dojos abordent l'enseignement et la 
pratique du judo, j'ai compris l'importance d'apporter une touche personnelle et 
authentique à mon futur rôle d'enseignant. 
Ma passion pour le judo a également trouvé une expression profonde dans mon projet 
personnel intitulé "Le Tour de France des Dojos". Cette aventure m'a conduit à travers le 
pays, où j'ai passé un mois dans chaque dojo pour explorer les multiples facettes de 
l'enseignement du judo.  

L'intégration dans le programme DEJEPS Judo représente pour moi une opportunité 
d'acquérir les compétences théoriques et pratiques nécessaires pour devenir un 
enseignant de judo épanoui et efficace. En ce sens, la confirmation de tous mes UC, 
permettrait de valider mon diplôme. Je suis prêt à investir mon temps, mon énergie et 
mon engagement total dans ce programme, en vue de contribuer activement au 
rayonnement du judo en tant qu'enseignant compétent. 



Je vous remercie sincèrement de l'attention que vous porterez à ma candidature. Je me 
tiens à votre disposition pour toute information complémentaire et pour discuter de ma 
candidature en personne. 

Veuillez agréer, Madame, Monsieur, l'expression de mes salutations distinguées. 
À bientôt dans les dojos 

LAMJAJ Driss  

                                


