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Les judokas essonniens ont décroché trois titres pour un total de quinze médailles aux championnats de France 1~ division

Des confirmations et de belles promesses

¥'il avait eu le choix, Alexan-
dre lddir n'aurait pas fait le
déplacement a Montbéliard
(Doubs) le week-end demier pour
les championnats de France
1"division. Contraint d'y aller
— comme beaucoup d'autres
judokas — pour ne pas étre privé
d'une sélection pour le Grand
Slam de Paris, le pensionnaire de
la Force Longjumeau Alliance
Massy 91 n'a pas eu a le regret-
ter. Bien qu'aligné chez les moins
de 100 kg (ndlr : il combat habi-
tuellement en -90 kg), lddir a
décroché le titre national, son
deuxieme chez les seniors aprés
celui remporté en 2013 4 Mar-
seille dans [a catégorie inférieure.
« Il a gagné avec la maniére en
Jouant sur la mobilité face 4 des
gabarits plus lourds, apprécie
Baptiste Leroy, le directeur tech-
nique de la FLAM. Sa nouvelle
fagon de sentrainer et son travail
avec /e préparateur physique du
club ont payé »

LGahié enchaine

ais sa victoire avait un godt
amer, En finale, il 3 en effet battu
son pote et partenaire de club,
Clement Delvert en plein renou-

veau. « /f reste sur cing finales
(ndlr : 1° au Salvador, 2 8 Madrid,
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Alexandre Iddir (100 kg, FLAM), Marie-Eve Gahié (-70 kg,

S

FLAM) et Ludovic Gobert (-90 kg,

5GS) sont repartis de Montbéliard avec un titre de champion de France, ©A.A.

2°a Glasgow, 1° a Wasquehal et
2° a Montbéliard). /l a progressé
sur lui-méme », note Baptiste
Leroy. Le directeur technique de
la FLAM était particulierement
satisfait de la prestation d'en-
semble de ses judokas revenus
avec cing medailles, dont deux
en or, puisque Marie-Eve Gahié
s'est imposée chez les moins de
70 kg. Une premiére pour cette
jeune judoka pleine d'avenir
— elle n‘aura que 20 ans le
27 novembre — qui vient d'en-
chainer un titre de championne
d’Europe junior et une victoire
au Grand Slam d'Abou Dabi en
début de saison. « Avec Marie-
Eve, Caroline Marcus Tabellion

(Z en -52 kg) et la cadette Shirine
Boukli (5 en -48 kg), on aura une
trés belle équipe fors des cham-
pionnats de France juniors par
équipe fin novembre », promet
Baptiste Leroy qui n'oublie pas
de saluer le retour gagnant de
Loic Korval, 2° en moins de 73 kg.
Encore sanctionné d'un “no
show" en milieu de semaine, il a
réussi a atteindre la finale « &
l'envie et au mental, dixit son
entraineur. Il aurait pu mieux
faire en finale mais n'oublions
pas d'ou il vient. » Suspendu, le
champion d'Europe 2015 n'avait
plus disputé de compétition
depuis neuf mois. Quant & Walide
Khyar (-66 kg) et Kilian Le Blouch

(~73kg), & court de forme, ils ont
été sortis rapidement.

Gobert passe la 4°

u coté de Sainte-Geneviéve
Sports, Celso Martins s'est éga-
lement montré satisfait du com-
portement de ses judokas. « On
ramene huit médailles, dont un
titre. Globalement, c'est un trés
bon championnat de France »,
estime le manager génovéfain.
Les cadres du club ont répondu
présents a l'image d'Amélie
Guihur (3° en -57 kg), Cloé Yvin
(2° en -63 kg), Jean-Sébastien
Bonvoisin (3 en +100 kq) et de
David Larose (2° en -66 kg).
Malgré la déception d'avoir perdu

sur un shido « un peu sévére »
concédé a dix secondes de la fin
de son combat contre Alexan-
dre Mariac, le double vainqueur
du Tournoi de Paris était satis-
fait. « J'ai effectué une bonne
préparation au Japon. Javais de
bonnes sensations. J'ai montré
qu'a 31 ans j'avais encore le
niveau ». Les sélectionneurs lui
feront-ils pour autant confiance
pour les prochaines échéances
intemationales ? Rien n’est moins
sdr comme pour Ludovic Gobert
(31 ans), champion de France en
moins de 90 kg pour la quatrieme
fois depuis 2011 aprés avoir
dominé Axel Clerget en demi-
finale. « Je suis encore I3 et les
sélectionneurs peuvent compter
sur moi », lance le Génovéfain
qui espere faire partie de la
toumnée asiatique. Son billet en
poche pour Paris, il pourrait
retrouver son camarade de club,
Maxime Aminot, 3° en moins de
90 kg six ans aprés avoir décro-
ché sa premiere et seule médaille
en championnat de France, déja
a Montbéliard (2¢ en -81 kg). « I/
a été solide en repéchages facea
des candidats au podium (Buffet,
Clerget), commente Celso
Martins. // fait partie des bonnes
surprises avec Stéphanie Gerno et

Cédric Olivar.» La premiére s'est .,
classé 3° en moins de 48 kg
malgré une préparation tronquée
par une entorse de la cheville. Le
second, champion de France
junior des moins de 90 kg, a fait
« trés forte impression » en moins
de 100 kg (39, comme Mathieu
Little qui a sorti Duprat et Chaine
en moins de 73 kg. Malheureu-
sement, il a été battu en demi-
finale par le futur champion de
France, Benjamin Axux, avant
d'échouer au pied du podium
contre un certain Florent Urani,
ex-Génovéfain aujourd'hui a
Oriéans.

La surprise Chilard

JC Chilly-Mazarin/Moran-
gis repart aussi avec le sourire
de Montbéliard. On attendait
Farid Ben Ali (-66 kg) et Benoit
Collin (-81 kg), c'est finalement
Richard Vergnes (-60 kg) et
Nicolas Chilard (-81 kg) qui ont
¢té médaillés (3%). « On savait
que Richard avait les capacités
pour faire un top 5 et Nicolas a
réalisé un bel exploit aprés un
trés beau parcours (victoires
contre Joubert et Gomes
Tavares) », se félicite I'entraineur
chiroguois Jérémie Martin.

§ Aymeric Fourel




