
CHAMPIONNAT DE L’ESSONNE
PAR EQUIPES M/F

BENJAMINS ET MINIMES



MINIMES 2004-2005
Composition des équipes :

• Masculins : -42, -46, -50, -55, -60, +60 (max. 80 Kgs)

• Féminines : -48, -52, -57, +57 (max. 70 Kgs)

INSCRIPTIONS (VALIDATION DES EQUIPES) et PESEES : 08h30-09h30  

Conditions de participation  :

- Ceinture orange minimum

- 2 années de licences dont celle de l’année en cours

- Passeport de moins de 8 ans 

- Certificat médical obligatoire à jour (compétition)

BENJAMINS 2006-2007
Compositions des équipes :

• Masculins : -34, -38, -42, -46, -50, +50 (max. 60 Kgs)

• Féminines : -40, -44, -48, +48 (max. 52 Kgs)

Conditions de participation :

- Ceinture jaune-orange minimum

- 2 années de licences dont celle de l’année en cours

- Passeport de moins de 8 ans 

- Certificat médical obligatoire à jour (compétition)

INSCRIPTIONS (VALIDATION DES EQUIPES) et PESEES : 13h00-13h30  

COMPOSITION DES 
EQUIPES ET CONDITIONS 

DE PARTICIPATION



REGLEMENT

INSCRIPTION PAR INTERNET OBLIGATOIRE

1 équipe par club et par catégorie d’âge (1 masculine – 1féminine)
Uniquement un remplaçant(e) dans chaque catégorie possible

ARBITRAGE :

Arbitres officiels du Comité de judo de l’Essonne + école d’arbitrage
Application des textes officiels saison 2017-2018
Prévoir vos ceintures rouges.

FORMULE :

Poules ou tableaux en fonction du nombre d’équipes présentes
temps des rencontres : 2 minutes
Décision obligatoire

DOUBLE APPARTENANCE :

Remettre le document dument rempli au plus tard le jour de la 
rencontre.

RENSEIGNEMENTS :

PENALVER François, Président de l’ASSGA (06.84.24.30.53)
HUET Emmanuel (06.98.81.91.80) 
GOURTAY Alain (06.83.27.27.11)

Recevez, Mesdames, Messieurs, l’expression de nos sincères salutations 
sportives.


