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Brétigny, le 21 février 2019 
 
 
Objet : Stage Benjamins 
 
 
 
Mademoiselle, Monsieur,  
 
 
Nous avons le plaisir de vous informer que le stage sportif départemental Benjamins se déroulera :  
 
les  23 et 24 avril 2019 de 9h00 à 17h00 
au Gymnase Michel Poirier à ETAMPES (avenue Henri Poirier 91150 Etampes).  
 
ouvert à tous à partir de la ceinture jaune/orange. 
 
Au programme de ces journées, diverses activités (judo, sport collectif, préparation physique, etc….) vous 
seront proposées de 9h00 à 17h00. Venir avec toutes vos affaires (kimono, tenue de sport, kway), prévoir 
également une petite trousse à pharmacie (coton, pansement, pommade…) Ne pas oublier une bouteille 
d’eau.  
 
Vous devez vous faire amener au gymnase le matin et reprendre au même endroit le soir (aucune prise en 
charge du comité en dehors de ces horaires).  
 
Prévoir un pique-nique pour les repas du midi  
 
Inscription sur Extranet jusqu’au  vendredi 12 avril. 
 
 
Nous vous prions de croire, Mademoiselle, Monsieur, en l’assurance de nos meilleurs sentiments sportifs.  
 
 
 
 
Le Président de la commission sportive                                 Le responsable des Poussins-Benjamins-Minimes  
                      Yahya LAZAAR                                                                                        Alain Gourtay  
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