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Bonjour, 
 
Nouvelle année, nouvelle proposition de la commission culture judo s’adressent aux enseignants 
ou aux assistants 
 

 
Le rendez-vous culture judo 

échange des savoirs, partage des connaissances 
 

 
Ce rendez-vous a pour but de regrouper les passionner et les professionnels du judo en 
s’interrogeant sur notre pratique pédagogique pour les différents publics en relation avec la culture 
judo. 
 
Quelques enseignants ont suggéré un échange sur : 
 
 l’approche du randori pour les enfants de 7/8 ans 
 comment intégrer le déplacement dans l’apprentissage technique pour les enfants (âge à 

 déterminer). 
 
Le spectre des interrogations reste large à nous de cadrer et cibler notre réflexion. 
 
La mise en œuvre se fera sur le tatami en judogi à la fois par la discussion mais aussi par la 
pratique en proposant des situations pédagogiques ou bien des éducatifs mis en place dans vos 
structures. 
 
La richesse, des différents acteurs nouveaux et anciens dans la pratique, ne pourra qu’être 
constructive. 
 
Pour cette première, je vous invite à vous rendre disponible au dojo régional de Brétigny sur orge 
le  Vendredi 7 février entre 11h30 et 13h30 (suivi d’un pot de l’amitié). 
 
En espérant que vous pourrez vous libérer, merci de prévenir le secrétariat de votre présence. 
 
Cordialement 
 
Laurent DOSNE 
Responsable de la Culture Judo 
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