
DOJO D'ÉTÉ 
2021 

DU 5/07 AU 22/08 

OUVERT À PARTIR DE MINIMES

INSTITUT DU JUDO (DOJO AWAZU)
Lundi :

- 18H45 à 20H15: filles et -73 
- 20H30 à 22H: +73

Mercredi : 
- 18H45 à 20H15: +73 

- 20H30 à 22H: filles et -73 
Vendredi:

- 19H à 20H30: KATA et JU JITSU 

DOJO DE BRÉTIGNY SUR ORGE
Mardi/Jeudi 19H30 à 21H:

_JUDO/JU JITSU/PRÉPARATION AUX GRADES 

OUVERT À PARTIR DE CADETS


