
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Compétitions Essonne 

 
Samedi 13 janvier 2024 – dojo de Brétigny 
Championnat départemental Juniors M&F 
Pesée unique 13h30-14h15 
 
Samedi 20 janvier 2024 – dojo de Brétigny 
Coupe Minimes M&F et coupe du Jeune Arbitre cadets 
Masc -34 à -46 et ttes les féminines : pesée 7h30-8h00 
Masc -50 à +73 : pesée 10h00-10h30 
 
Samedi 20 janvier 2024 – dojo de Brétigny 
Championnat départemental 1ère div cadet(te)s 
Masc -46 à -60 et ttes les féminines : 13h30-14h15 
Masc -66 à +90 : 15h30-16h15 
 
Dimanche 21 janvier 2024 – dojo de Brétigny 
Coupe d’hiver Benjamins M&F 
Masc -26 à -38 : 8h00-8h45 
Ttes les féminines : 10h45-11h30 
Masc -42 à +66 : 13h00-13h45 
 
Samedi 27 janvier 2024 – dojo de Brétigny 
Coupe Kata Minimes M&F – accueil des candidats 13h/13h30  
Sélection pour la Coupe de France par équipes de départements Minimes 
Rappel : Inscription sur Extranet 
 
Samedi 27 janvier 2024 – dojo de Brétigny – 15h00 (accueil à 14h30) 
Kagami Biraki (Cérémonie des vœux) avec la présence de Marc Vérillotte, ancien membre de l’équipe de 
France et ancien membre opérationnel du RAID. 
Les nouveaux récipiendaires seront mis à l’honneur ce jour-là et recevront leur diplôme soit par leur 

« parrain/marraine » soit par un haut gradé. Lien vers la liste : Homologations des grades fin 2022 et 2023  

Un livre sera offert à chaque nouveau récipiendaire et possibilité d’achat pour les autres.                     

Inscription sur Extranet 
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Formations – Stages Essonne 
 
Samedi 6 janvier 2024 – dojo de Brétigny 
Ecole d’arbitrage de 14h00 à 17h00 
 
Mercredi 17 janvier 2024 – dojo de Brétigny 
Regroupement Minimes-Cadets 1 / ouvert aux benjamins 2 de 19h00 à 21h00 
 
Jeudi 8 février 2024 – Saintry 
Regroupement Jujitsu de 20h30 à 22h00 
 
 

Divers 
 

 
Paris grand Slam 2024 – du 2 au 4 février  
Merci de prendre contact avec le comité si vous souhaitez prendre des places au tarif  
Groupes. Règlement à la commande. Réponses au plus tard le 11 janvier 2024. 
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