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Grand Slam de Paris

Jubo
Léa Fontaine (+78 kg) a remporté le Paris Grond Slam pour
la premiére fois de sa corriére dimanche demier @ fAccor Are-
na. Aprés des mars compliqués, lo pensionnaire de Sainte Ge-
neviéve Sports peut envisager une belle année 2025,

ne victoire péut se jouer

sur le fil du rasoir. Léa Fon-
taine 1'a wicu dimanche demier
en demi-finale du Paris Grand
Skam, Un yuko, soit le plus petit
avantage que f'on peut obtenir
24 judo, a suffi 3 {a pensionnaire
de Sainte-Geneviéve Sports pour
battre |3 Sud-Coréenne Hayun
Kim (5 diate), médailiée de

53 protégée, douze ans aprés le
deuxiéme succes de David La-
rose en moins de 66 kg, e der-
niér judoka de Sainte-Genevieve
4 sétre imposé 3 Paris « Léo
s'est bien remise dans faxe du
trovoil cette semaine & ('entral-

nement, méme si fe probiéme de
fand — son polds = est tovjours
o, Laurent Bosch, &

bronze aux Jeux olympiques de
Paris et aux championnats du
monde 2024, Une adversaire qui
I'avait toujours battue dors de
leurs quatre premieres confron-
tations {championnats du monde
Juniors 2019, Grand Slam de Paris
2022, Masters 2023, Mondiaux
2024). 143 Fontaine a vaincu le
signe indwen.

Mais il s'en est fallu de peu pour
qu'elle ne s'incline. sur han-
soku-make .« (disqualification).
« Ca g été chaud, lance Layrent
Bosch, son: entraineur 3 SGS
Judo. Afors quiil y ovoit deux
Dpénalites de chaque coté Léa o
éfe tout peés d'en prendre une
toisiéme avont de foire tomber
son. ndversaire et de marquer
Suko® » Le coup de boost ver-
bal de Kiiian Le Blouch, envoyé
de 53 chaise d'entraineur natio=
nal, aura ét¢ déterminant pour
sortir |3 Réunionnaise de 23 ans
de sa léthargie « (o mQ
fait switcher et je suis al-
fée marquer car jallois re-
tomber dons mes trovers s,
avoue Léa Fontaine, qui a en-
suite fini e travail en finale des
plus de 78 kg contre une autre
Sud-Coréenne, Hyeoniji Lee. « Ca
1'a hbérée. Elfe o mis de l'impact »,
commente Laurent Bosch, Et sur
une attague, son adversaire sest
blessée au coude en chutant,
Y'obligeant 3 abandonner.

Douze ans aprés
David Larose

Putlt sceptigue avant la com-
pétition sur les chances de la
médailiée de bronze des demiers
championnats  d'Europe, l'en-
traineur génovéfain affichait un
large sourire apeés |a victoire de

voix érailiée aprés un dimanche a
encourager s3 protégée dans les
travées de {'Accor Arena, Et en-
suite; o a bien fété sa victoire /n

R Pl_ i

~ atitulaire
Vainqueur par forfait pour son
premier combat de [a matinée,

. L3 Fontaine a ensuite dominé

Msradlienne Yuli Alma Mishiner
{ippon] pour: s'ouver les partes
des demi-finales. En finaje, Léa
Fontaine n'a pas faissé passer
53 chance d'inscrire son nom 3y
palmarés du Paris Grand Slam.
& Apres avoir gouté a fargent
(2021) et au bronze (2024), je
voulais - gbsofument - compiéter
ma collection. Cefte médaille
d'or, je vais la retenie » Une belle
revanche pour celle qui était en-

Fontaine

is back |

Jours plus tard, Elle reste toute-

core: remplagante fin

o Je SUIS rentrée sur fe tournai de
Fonis avee 26 pression et ¢o fait
waiment du bien, Joi abordé e
Grand Slam d'une gutre maniére
en me disant : "Ne te prends pas
13 téte, ¢a va le faire”. Cetfe mé-
daifle fait du bien cor )'ai quond
méme goléré. » Operte du genou
en juin dernier, elle « foit un flop »
aux championnats de France,
en novembre, ol elie 3 été bat-
tue dés son premier combat par
Grace-Esther  Mienandi-Lahou.
« A partir de 1, je suis retoumée
v trovail car, powr moi, fentrai-
nement effoce fes doutes £t je
n'el pos douté aujourd'hui (ndir :
dimanche] parce que j¢tois bien
preparce. «

Malgré une nouvelle déception
en demi-finale de i3 Judo Pro
league. Je 18 janvier dernier,
contre: Anne-Fatoumata M 'Bai-
ro, elle a su rcbondr quinze

fors du chemin qui
1ui reste 4 parcourit pour rivali-
Ser avec la numero un frangaise
Romane Dicko, « Si je veux étre
médaifiée mondiale ou médait-
1ée européenne, il fout battre ces
filles-1a. Méme si ca fait du bien
ou moval, if ne fout pas que je
reste fo-dessus. [l vo falioir vite
rebondir parce que les échéances
vovit s'enchainer. »
Ayec cette premiére victoire §
Panis, son deuxiéme Grand Slam
aprés Antalya 2022, Léa Fontaine
fait donc son grand retour sur la
scéne intermationale, » On attend
les sélections maois Léo devrait
faire Je prochain Grand Slam de
Tachkent (Ouzbékistan, du 28 feé-
vrier au 2 mars) », estime Laurent
Bosch, qui espére |2 vair aussi zux
prochains championnats d'Eu-
rope, qui awront lieu du 23 au 27
avril & Podgorica (Monténégro).

T Aymeric Foursl

Les autres résultats

@éronce Judo

Boukli chute en finale

Lo médailée de bronze

Oulrt Léa Fontaine (lire par
ailleurs), deux autres judokas
francais ont deécroché for fe
week-end demier au Paris Grand
Slam. Le samedi, Martha Fawaz
(-57 kg) ¢t Romaln Valadser Pi-
card (~60 kg) I'ont emporté akors
que Shirine Boukll (+48 kgl a dil
se contenter ge largent pour son
retour sur fa scéne intematios
nale La pensionnaire du FLAM 91
a cédé en prolongation face & la
Japonaise Mitsuki Kondo qui est
panvenue & l'immobiliser. C'était
[ seule Bleue meédailiée indivi-

duelle aux JO de Paris (bronze)
4 étre présente sur les tapis de
I'Accor Arena samedi. Aprés un
premier combat labarieux contre
IEspagnole Gemma Maria Gomez
Antona, elle est montée en puis-
sance face & I'Aménicaine Maria
Celia Laborde puis contre '3 Ja-
ponasse Wakana Koga pour vali-
der sa place en finale ou clle n'a
pas réussi 4 faire le doublé aprés
sa victoire de I'an demier, « Effe 0
fait un beau retour. Elfe o réalise
de gros combats et n'a jamois -
¢hé, estime Kilian Le Blouch, qui
I's coachée. Elle était incertoine
Iy 0 quelques semaines, mois on
o oppliqué quelques recettes qui
ont bien fonctionné, » Désormais
entraineur national, |'ex-direc-

teur sportif du FLAM a apprécié
détre sur sa chaise 3 ce niveau.
« Céroir cool et pour Shinne
C'étoit un confort, confie ce der-
nier. Jai prs mon role & covur |
ovec fe sentiment d'avoir donné
le maximum. Cétoit une premiére !
belle expénence, et en plus I'Es-
sanne o brillé. »

Les hult autres Essonniens enga«
gés ont £t sortis avant les quarts
de finale mais Evan Baune (100
kg, Sainte-Genevéve Sparts), qui
disputait son  premier tourmos
de Paris, a semble-t-if « marqué
des points en vue des prochoines
échéances », dixt son entraineur
Laurent Bosch, qui a apprécié son
attitude contre le Japonals Kaito
Green au 1* tour, AR



